Sefer Bereshit | Parashah Bereshit.
1. En el principio (de cuando) cre6 Dios los cielos y la Tierra.
2. Entonces la tierra estaba desolada y vacia, y la oscuridad
estaba sobre la faz del abismo. Y un viento delante del Eterno
se cernia sobre la faz de las aguas. 3. Y dijo Dios: “Sea la luz”,
y fue la luz. 4. Vio Dios que la luz era buena, y separo6 Dios
entre la luz y la oscuridad. 5. Llamo6 Dios a la luz dia, y a la
oscuridad llamo noche. Y fue el anochecer y fue la manana
(de) un dia. 6. Dijo Dios: “Haya extension en medio de las
aguas, y separe entre aguas y aguas’. 7. E hizo Dios la
extension que separ6 entre las aguas que estaban debajo de
la extension, y las aguas que estaban sobre la extension. Y fue
asi. 8. Llamo Dios a la extension cielos. Y fue el anochecer y
fue la manana (del) dia segundo. 9. Dijo Dios: “Juntense las
aguas que estan debajo del cielo en un lugar, y se vera lo
seco”. Y fue asi. 10. Llamo6 Dios a lo seco tierra, y a la reuniéon
de las aguas llam6 Mares. Y vio Dios que era bueno. 11. Dijo
Dios: “Produzca la tierra herbaje, hierba que dé semilla,
arbol de fruto que dé fruto seglin su especie, que su semilla
esté en él, sobre la tierra”. Y fue asi. 12. Entonces saco la
tierra herbaje, hierba que da semilla segtn su especie; y
arbol que da fruto que su semilla esta en él segin su especie.
Y vio Dios que era bueno. 13. Y fue el anochecer y fue la
manana (del) dia tercero. 14. Dijo Dios: “Haya lumbreras en
la extension de los cielos para separar entre el dia y la noche;
y sean por senales, para fechas, para dias y para afios. 15. Y
seran por lumbreras en la extension de los cielos para
alumbrar sobre la Tierra”. Y fue asi. 16. E hizo Dios a las dos
lumbreras grandes: la lumbrera grande para regir en el dia, y
la lumbrera menor para regir en la noche; y (también) a las
estrellas. 17. Y las puso Dios en la extension de los cielos para

alumbrar sobre la Tierra. 18. Y para regir en el diay en la
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noche, y para separar entre la luz y la oscuridad. Y vio Dios
que era bueno. 19. Y fue el anochecer y fue la manana (del)
dia cuarto. 20. Dijo Dios: “Pululen las aguas reptil de alma
viviente; y ave que vuele sobre la tierra, sobre la faz de la
extension del cielo”. 21. Y cre6 Dios a los grandes cetaceos; a
toda alma viviente que se arrastra, que pulularon las aguas
segln su especie; y a toda ave alada segtin su especie. Y vio
Dios que era bueno. 22. Y los bendijo Dios diciendo:
“Fructifiquense, auméntense y llenen las aguas en los mares;
y el ave auméntese en la tierra”. 23. Y fue el anochecer y fue
la manana (del) dia quinto. 24. Y dijo Dios: “Produzca la
tierra alma viviente segiin su especie; bestia, animal rastrero
y animal de la tierra segn su especie”. Y fue asi. 25. Hizo
Dios al animal de la tierra segiin su especie; a la bestia segin
su especie, y a todo el que se arrastra en la tierra segin su
especie. Y vio Dios que era bueno. 26. Dijo Dios: “Hagamos a
la persona con nuestra imagen, nuestra semejanza. Que
dominen a los peces del mar, las aves del cielo, las bestias,
toda la tierra y todo animal rastrero que se arrastra sobre la
tierra”. 277. Entonces cre6 Dios a la persona con su imagen,
con imagen de Dios la cre6. Varon y mujer los cred. 28. Y los
bendijo Dios, y les dijo Dios: “Fructifiquense, auméntense,
llenen la tierra y conquistenla; y dominen a los peces del
mar, a las aves del cielo y a todo animal que se arrastra sobre
la tierra”. 29. Entonces dijo Dios: “He aqui les he dado a toda
hierba que germina semilla, y a todo arbol que esta sobre la
faz de toda la tierra; y a todo arbol que tiene en él fruto de
arbol, que germina semilla. Para ustedes sera para comer;
30.y (también) para todo animal de la tierra, toda ave del
cielo, y todo el que se arrastra sobre la tierra, que hay en el

alma viviente, a toda verdura y hierba, para comer”. Y fue
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asi. 31. Vio Dios a todo lo que habia hecho, y he aqui que era

muy bueno. Y fue el anochecer y fue la manana del sexto dia.

Capitulo 2.
1. Entonces fueron acabados los cielos, la tierra y todos sus
ejércitos. 2. Acabo Dios en el séptimo dia su obra que habia
hecho. Ceso en el séptimo dia de toda su obra que habia
hecho. 3. Y bendijo Dios el séptimo dia y lo santific6, porque
en €l ces6 de toda su obra que habia creado Dios para

realizar.

4. Estas son las generaciones del cielo y de la tierra, cuando
fueron creados, en el dia que hizo el Eterno, Dios, la tierra 'y
el cielo. 5. Toda planta del campo todavia no estaba en la
tierra, y toda hierba del campo todavia no habia brotado,
porque no habia hecho llover el Eterno, Dios, sobre la tierra;
ni estaba la persona para trabajar la tierra. 6. Sino un vapor
subia de la tierra, que regaba toda la faz de la tierra. 7. Y
formo¢ el Eterno, Dios, a la persona (del) polvo de la tierra, e
insufl6 en su nariz aliento de vida. Entonces fue la persona
un alma viviente. 8. Plant6 el Eterno, Dios, un jardin en el
Eden, en el (lado) este; y puso alli a la persona que habia
formado. 9. Hizo brotar el Eterno, Dios, de la tierra todo
arbol agradable de vista y bueno para comer; al arbol de la
vida en medio del jardin, y al &rbol del conocimiento del bien
y del mal. 10. Un rio salia del Eden para regar el jardin, y de
alli se dividia y formaba cuatro brazos. 11. El nombre de uno:
Pishon (Nilo) éste es el que rodea toda la tierra de Javila
donde hay alla oro. 12 El oro de esa tierra es bueno. All4 hay
bedelio y piedra de Onix. 13. El nombre del segundo rio:
Guijon (Ganges) éste es el que rodea toda la tierra de Kush.

14 El nombre del tercer rio: Jidéquel (Tigris) éste es el que
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corre al oriente de Ashur. Y el cuarto rio es el Perat
(Eufrates). 15 Tomo el Eterno, Dios, a la persona y la coloco
en el jardin del Eden, para trabajarlo y cuidarlo. 16. Y orden6
el Eterno, Dios, a la persona diciendo: “De todo arbol del
jardin podras (libremente) comer. 17. Pero del arbol del
conocimiento del bien y del mal, no comerés de él; porque en
el dia que comieres de él moriras”. 18. Dijo el Eterno, Dios:
“No es bueno que la persona esté sola; le haré una ayuda
enfrente (idonea) de é1”. 19. Habia formado el Eterno, Dios,
de la tierra a todo animal del campo y a toda ave del cielo.
Entonces (los) trajo donde la persona para ver como los
llamaria. Y a todo, asi como lo habia llamado la persona, a
las animas vivientes, ese era su nombre. 20. Y llamoé la
persona con nombres a toda bestia, ave del cielo y animal del
campo, pero para la persona no encontr6 una ayuda enfrente
(idénea) de él. 21. Entonces hizo caer el Eterno, Dios, un
sopor sobre la persona quien se durmi6. Le tom6 una de sus
costillas y cerr6 con carne el lugar de (donde saco a) ella. 22
Construyo el Eterno, Dios, la costilla que habia tomado de
Adam, para hacer la mujer; y se la trajo a Adam. 23.
Entonces dijo Adam: “Esta vez eres hueso de mis huesos y
carne de mi carne. Por eso se llamara mujer, porque del
hombre fue tomada ella”. 24 Por eso abandonara el hombre a
su padre y a su madre, y Sse unira con su mujer, y seran para
una sola carne. 25. Estaban los dos desnudos, Adam y su

mujer, mas no se avergonzaban.

Capitulo 3
1. La serpiente era (la mas) astuta de todos los animales del
campo que habia hecho el Eterno, Dios. Entonces dijo a la
mujer: “¢Acaso dijo Dios: no comeran de todos los arboles

del jardin?” 2. Entonces dijo la mujer a la serpiente: “Del
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fruto de todos los arboles del jardin comeremos. 3. Pero del
fruto del arbol que esta en medio del jardin dijo Dios: No
comeran de él ni lo tocaran, porque quizas ustedes moriran”
4.Y dijo la serpiente a la mujer: “No habran de morir. 5.
Porque sabe Dios que en el dia que ustedes coman de él,
entonces se abriran vuestros 0jos y seran como (seres)
divinos, conocedores del bien y del mal”. 6. Vio la mujer que
era bueno el arbol para comer, como también codiciado para
los ojos y agradable el arbol para ser inteligente, tomo6 de su
fruto y comi6. Y dio también a su marido con ella, y él comio.
7. Entonces se abrieron los ojos de ambos, supieron que ellos
estaban desnudos, cosieron hojas de higuera y se hicieron
delantales. 8. Oyeron la voz del Eterno, Dios, paseando por el
jardin al aire del dia, y se, escondié Adam y su mujer de
delante del Eterno, Dios, dentro del arbol del jardin. 9.
Entonces llamo el Eterno, Dios, a Adam y le dijo: “¢Doénde
estas?” 10. Y (Adam) contesto: “A tu voz oi en el jardin y tuve
miedo porque desnudo yo estaba, y me escondi”. 11.
Entonces (Dios) dijo: “¢Quién te ha dicho que tt estas
desnudo? ¢Acaso del arbol, sobre el cual te ordené que no
comas de él, has comido?” 12. Contesté Adam: “La mujer que
entregaste conmigo, ella me dio del arbol, por eso comi”. 13.
Entonces dijo el Eterno, Dios, a la mujer: “¢Qué es lo que has
hecho?” Y contest6 la mujer: “La serpiente me incit6, por eso
comi”. 14. Entonces dijo el Eterno, Dios, a la serpiente:
“Porque has hecho esto, maldita eres t de (entre) todas las
bestias, y de todos los animales del campo. Sobre tu vientre
andarés, y polvo comeras todos los dias de tu vida. 15. Y
enemistad colocaré entre td y la mujer, y entre tu simiente y
su simiente. El te aplastaré la cabeza, mientras que ti le
morderas el talon”. 16. A la mujer dijo: “Aumentaré tu dolor

y tu prenez; con dolor daras a luz hijos. Hacia tu marido sera
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tu deseo; mientras que él te dominara”. Y a Adam dijo:
“Porque has oido a la voz de tu mujer, y comiste del arbol del
cual te ordené diciendo: no comeras de él; maldita sea la
tierra por tu causa, con esfuerzo comeras de ella todos los
dias de tu vida. 18. Espinos y cardos hara brotar para ti, y
comeras la hierba del campo. 19. Con el sudor de tu rostro
comeras el pan, hasta que vuelvas a la tierra que de ella fuiste
tomado. Porque polvo eres t1, y al polvo volveras”. 20.
Entonces llam6 Adam el nombre de su mujer Java, porque
ella fue la madre de todo (humano) viviente. 21. E hizo el
Eterno, Dios, para Adam y su mujer tinicas de piel, y los
vistio. 22. Dijo el Eterno, Dios: “He aqui que Adam es como
uno de nosotros que conoce el bien y el mal. Pero ahora, no
sea que extienda su mano y tome también del arbol de la
vida, coma y viva para siempre”. 23. Entonces lo expulsé el
Eterno, Dios, del jardin del Eden, para trabajar la tierra de la
que fue tomado de alli. 24. Y ech6 a Adam, y estableci6 al
este del jardin del Eden a los querubines, con el filo
llameante de la espada, que gira para cuidar el camino del

arbol de la vida.

Capitulo 4
1. Adam conoci6 a Java su mujer, se embarazo, dio a luz a

Cain y dijo: “Adquiri un hombre delante del Eterno”.

2.Y volvi6 a dar a luz, a su hermano, a Hébel. Hébel fue
pastor de ovejas, y Cain era labriego. 3. Aconteci6 al cabo de
unos dias, que trajo Cain de los frutos de la tierra una
oblacién al Eterno. 4. Entonces Hébel trajo también de los
primogénitos de sus ovejas, de los de mejor gordura. Aceptd
el Eterno a Hébel y su presente. 5. Pero a Cain y a su

oblacién no presto atencion. Y se enojo Cain mucho y decay6
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su semblante. 6. Entonces dijo el Eterno a Cain: “¢Por qué te
has enojado, y por qué ha decaido tu semblante? 7. ¢Acaso
no es que si procedes bien tendras elevacion; pero si no
procedes bien, a la puerta el pecado esta agazapado, y hacia

ti esta su deseo? No obstante ti podras dominarlo”.

8. Dijo (algo) Cain a Hébel su hermano. Y aconteci6 que
cuando estaban en el campo, se levant6 Cain contra Hébel su

hermano y lo mato.

9. Entonces dijo el Eterno a Cain: “¢Ddénde esta Hébel tu
hermano?” Y contest6: “No lo sé. éAcaso el guardian de mi

hermano soy yo?”

10. Entonces dijo (el Eterno): “¢Qué has hecho? La voz de las
sangres de tu hermano claman a mi desde la tierra. 11. Ahora
pues, maldito seas td (méas) que la tierra que abri6 su boca
para tomar la sangre de tu hermano de tu mano. 12. Cuando
trabajaras la tierra, no volvera a darte su fuerza, vagabundo y

errante seras en la tierra”.

13. Y dijo Cain al Eterno: “iEs tan grande mi pecado para no
ser soportado! 14. He aqui me has expulsado hoy de sobre la
faz de la tierra. Delante de ti (no) me esconderé. Cuando

estaré vagabundo y errante en la tierra, entonces todo el que

me encuentre me matara”.

15. Entonces le dijo el Eterno: “Por lo tanto,todo aquel que
mate a Cain (sera castigado). En la séptima (generacién) sera
(Cain) castigado”. Por eso coloco el Eterno a Cain una senal

para que no lo mate quien lo encuentre.
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16. Sali6 Cain de delante del Eterno, y habito6 en la tierra de
Nod, (que estd) al este del Eden.

17. Conoci6 Cain a su esposa, ella se embarazé y dio a luz a
Janoj. Y (Cain) construy6 una ciudad. Y llamo el nombre de
la ciudad como el nombre de su hijo Janoj. 18. Y fue dado a
luz para Janoj a Irad. Irad engendro6 a Mejuyaél. Mejuyaél
engendr6 a Metushaél y Metushaél engendré a Lémej. 19.
Tomo Lémej para él dos mujeres. El nombre de una Ad4, y el
nombre de la otra Tsila. 20. Dio a luz Ad4 a Yabal. Este fue
padre (precursor) de los que habitan en tiendas y (crian)
ganado. 21.El nombre de su hermano Yubal. El fue padre
(precursor) de todo el que interpreta la citara y la flauta. 22.
También Tsila dio a luz a Tabal Cain, precursor de todo
artesano de cobre y hierro. La hermana de Ttbal Cain era
Naama. 23. Dijo Lémej a sus mujeres, Ada y Tsila: “Oigan mi
voz esposas de Lémej; presten atencién a mi dicho; porque
un hombre he matado para mi (propia) herida, y a un nifio
para mi (propia) lesion. 24. Porque si a la séptima
(generacion) sera castigado Cain, entonces Lémej lo sera a la

setenta y siete”.

25. Conocié Adam nuevamente a su mujer, ella dio a luz un
hijo y llamo6 su nombre Shet; porque (dijo) me dio Dios otra
descendencia en lugar de Hébel, que lo habia matado Cain.
26. A Shet también fue dado a luz un hijo, y llam6 su nombre
Enosh. Entonces se comenz6 a llamar (a idolos) con el

nombre del Eterno.

Capitulo 5.
1. Este es el libro de la descendencia de Adam. En el dia que

cre6 Dios a la persona, a semejanza de Dios lo hizo. 2. Varén
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y mujer los creo, los bendijo y llam6 el nombre de ellos

Adam, en el dia que fueron creados.

3. Vivid Adam ciento treinta afios y engendr6 (un hijo) a su
semejanza, conforme a su imagen, y llamo su nombre Shet.
4. Fueron los dias de Adam después que engendroé a Shet
ciento ochenta afios y engendro hijos e hijas. 5. Y fueron
todos los dias de Adam que vivi6 novecientos treinta afnos; y
murio6. 6. Vivié Shet ciento cinco afos y engendroé a Enosh. 7.
Vivio Shet después que engendro6 a Enosh, ochocientos siete
afnos, y engendro hijos e hijas. 8 Y fueron todos los dias de
Shet novecientos doce anos; y muri6. 9. Vivio Enosh noventa
anos y engendr6 a Quenan. 10. Vivié Enosh después que
engendro6 a Quenan, ochocientos quince afios, y engendro
hijos e hijas. 11. Y fueron todos los dias de Enosh novecientos
cinco afos; y muri6. 12. Vivié Quenan setenta afios, y
engendr6 a Mahalalel. 13. Vivié Quenan después que
engendr6 a Mahalalel, ochocientos cuarenta anos, y
engendrd hijos e hijas. 14. Y fueron todos los dias de Quenan
novecientos diez afios; y murio. 15. Vivi6 Mahalalel sesenta y
cinco anos y engendro a Yéred. 16. Vivio Mahalalel después
que engendro6 a Yéred, ochocientos treinta afios,y engendro
hijos e hijas. 17. Y fueron todos los dias de Mahalalel
ochocientos noventa y cinco anos; y murid. 18. Vivi6 Yéred
ciento sesenta y dos anos y engendroé a Janoj. 19. Vivi6 Yéred
después que engendroé a Janoj, ochocientos afios, y engendro
hijos e hijas. 20.Y fueron todos los dias de Yéred novecientos

sesenta y dos afios; y murio.

21. Vivi6 Janoj sesenta y cinco anos y engendr6 a Metushélaj.
22.Y se condujo Janoj con temor a Dios después que

engendro6 a Metushélaj, trescientos anos, y engendro hijos e
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hijas. 23. Y fueron todos los dias de Janoj trescientos sesenta
y cinco anos. 24. Se condujo Janoj con temor a Dios; y
desapareci6 porque se lo llevé Dios. 25. Vivid Metushélaj
ciento ochenta y siete afios y engendro6 a Lémej. 26. Vivio
Metushélaj después que engendro a Lémej, setecientos
ochenta y dos afios, y engendro hijos e hijas. 27. Y fueron
todos los dias de Metushélaj novecientos sesenta y nueve
afios; y murio. 28. Vivio Lémej ciento ochenta y dos afnos y

engendrd un hijo.

29. Llamé su nombre Nbaj, diciendo: “Este nos aliviara de
nuestras obras y del dolor de nuestras manos, por (causa de)
la tierra que la ha maldecido Dios”. 30. Vivié Lémej después
que engendroé a Noaj, quinientos noventa y cinco anos, y
engendro hijos e hijas. 31.Y fueron todos los dias de Lémej
setecientos setenta y siete anos; y murid. 32. Siendo No6aj de

quinientos afios engendré Noaj a Shem, Jam y Yéfet.

Capitulo 6
1. Aconteci6 cuando comenzaron las personas a aumentarse
sobre la faz de la tierra, e hijas les nacieron a ellos; 2. sucedio
que vieron los hijos de los poderosos a las hijas de las
personas, que eran hermosas; y entonces tomaron para si
mujeres, de todo lo que ellos elegian. 3. Entonces dijo el
Eterno: “No estara contendiendo mi espiritu con la persona
para siempre, debido a que ella es de carne. Por eso seran sus
dias ciento veinte afnos”. 4. Los gigantes estaban en la tierra
en los dias aquellos, y también después que se llegaron estos
hijos de los poderosos a las hijas de las personas, y dieron a
luz para ellos. Ellos son los poderosos que desde siempre
eran hombres de renombre. 5. Vio el Eterno que era mucha

la maldad de la persona en la tierra; y todo el instinto de los
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pensamientos de su corazon, sélo eran malignos todo el dia.
6. Se arrepinti6 el Eterno de haber hecho a la persona en la
tierra, y se afligié en su corazén. 7. Entonces dijo el Eterno:
“Borraré a la persona que he creado de sobre la faz de la
tierra, desde la persona hasta la bestia, hasta el reptil, y hasta
el ave del cielo; porque me he arrepentido de haberlos

hecho”.8. Pero Noaj encontré gracia a los ojos del Eterno.
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