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Reflexión




Rabi Moshe Jaim Luzzatto.




La mayoría de las personas de mente ágil, inteligentes y vivaces […] se ocupan de la investigación de la creación y la naturaleza, otros se dedicarán a la técnica o a la ingeniería, otros […] al estudio de la sagrada Torá. Entre ellos habrá quien se dedique al análisis de las leyes, o las narraciones o el dictamen de las leyes.




Pero muy poco pertenecen a la clase que se dedica al estudio del perfeccionamiento del servicio Divino, es decir, el amor, el temor, la comunión (con HaShem), y todos los demás, aspectos de la devoción.
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Midot. Medidas o valores. La balanza interior.






Midot




En hebreo מידות son literalmente “medidas”, por semántica Valores éticos.




Estas medidas miden en particular nuestro carácter, nuestros atributos y nuestras cualidades tanto positivas como negativas. 




El objetivo principal al desarrollar carácter es alcanzar un balance entre dos extremos.




Las midot (virtudes) son aquellos elementos del carácter que se encuentran en medio de estos dos extremos. De las virtudes provienen las buenas acciones. La prudencia, por ejemplo, se encuentra en medio del deseo excesivo y su ausencia completa.









Martes publicamos un capítulo de la Toráh.




Actualizado 30 Julio 2023
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